
企業名 株式会社トライアングル・トラスト

研修期間 ２０１９年８月１９日（月）～８月３０日（金）　【実質：１０日間】

日付 項目 内容

１日目 オリエンテーション ・アイスブレイク

８/１９（月） 事前研修① ・「企業図鑑」について

（概要と理解、取材方法、記事作成、取材

体験、ビジネスマナー　ほか）

・取材レクチャー

・アンケート

２日目 事前研修② ・自己分析（レゴ®シリアスプイ®）

８/２０ （火） ・キャリア意識形成

３日目 取材準備① ・企業リサーチ

８/２１ （水） ・業界リサーチ

・企業への日程確認

４日目 取材準備② ・取材内容計画

８/２２ （木） ・取材日程確認

・役割分担

・取材シュミレーション

・事前作業

・企業への事前打合せ

５日目 取材① ・新聞取材（人物紹介＝経営者、幹部、

８/２３ （金）
 若手社員 または 仕事紹介＝仕事体
験）
・新聞 のポイント決め

・取材レポートの内容決め

６日目 取材② ・動画撮影（施設紹介、人物紹介、

８/２６（月）  商品・製品商品紹介、仕事紹介など）

・動画のポイント決め

・取材 レポートの内容決め

７日目 ・企業新聞記事作成

８/２７（火） （または動画編集）

・校正後企業へ確認のお願い

８日目 ・校正記事を再校正

８/２８（水） （または動画編集）

・取材レポート作成

９日目 ・データグラフテーマ決め

８/２９（木） ・カテゴリー決め

・未来予想図（企業・会社）作成

・企業への確認

１０ 日目 事後研修 ・インターンシップレポートの作成

８/３０ （金） ・事後アンケート（成長ベスト３など）

・キャリアビジョン

WEB教材「企業図鑑®企業ペー
ジ」作成 ①

WEB教材「企業図鑑®企業ペー
ジ」作成②

WEB教材「企業図鑑®企業ペー
ジ」作成③

２０１９年度インターンシップ研修プログラム


